
Tutoría Colectiva a cargo
del Director/a de Título

Festivos

Aspectos fisiológicos 
y metabolicos 
del ejercicio físico 
18:00 a 20:00h

Cineantropometría para 
la programación del 
entrenamiento deportivo

Nutrición y alimentación 
en el deporte 
18:00 a 20:00h

Planificación 
dietético-nutricional 
del deportista 

Ayudas ergogénicas 
y farmacología 

Inmonutrición, microbiota 
y genómica nutricional 
en la mejora 
del rendimiento deportivo
18:00 a 20:00h

Aspectos psicológicos 
implicados en la alimentación 
y el deporte 

Avances en nutrición deportiva 
basados en la evidencia científica
18:00 a 20:00h

Estudio de casos en el diseño 
de estrategias nutricionales 
para deportistas de alto rendimiento

Nota: El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica. 
Las sesiones se podrán desarrollar entre la franja 18:00h – 22:00h (hora peninsular española) 
* Exámenes 1ª Convocatoria
** Exámenes 2ª Convocatoria
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(Provisional) OCTUBRE 2024/25

Máster en Formación Permanente
en Nutrición Deportiva



Periodo Defensa TFM FestivosDepósito TFM/ 
Certificado Académico

Nota:  El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica.

Septiembre 2025

3 41 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 20 21

22 23 25 26 27 28

29 30

24

19

2

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

2 3

9 10

11 12 14 15 16 17

23 24

30 31

1

18 19 20 21 22

26 27 28 29

13

25

4 5 6 7 8

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Agosto 2025Julio 2025

1 2 3 5 6

7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

21 22 24 25 27

28 29 30 31

4

23 26

11 12 13

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Junio 2025
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1

2 3 5 6 7 8

9 10 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 27 28 29

30

4

23 26

11 12 13

Mayo 2025

1 2 3

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16 17

19 20 21 22 23 24

26 27 28

4

11

18

25

29 30 31

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Abril 2025

1 2 3 5 6

7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

21 22 24 25 27

28 29 30

4

23 26

11 12 13

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Marzo 2025
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

21

7 8 9

11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 23

24 25 26 27 28 29 30

31

6

22

3 4 5

10

Febrero 2025

21

7 8 9

11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 23

24 25 26 27 28

6

22

3 4 5

10

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Enero 2025
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1 2 3 4

6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25

5

12

19

26

27 28 29 30 31

Diciembre 2024
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1

2 3 5 6 7 8

9 10 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 27 28 29

30

4

23 26

11 12 13

31

Noviembre 2024

2 3

9 10

11 12 14 15 16 17

23 24

30

1

18 19 20 21 22

26 27 28 29

13

25

4 5 6 7 8

L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

Octubre 2024
L U N M A R M I É J U E V I E S Á B D O M

1 2 3 5 6

7 8 9 10

14 15 16 17 18 19 20

21 22 24 25 27

28 29 30

4

23 26

11 12 13

31

OCTUBRE 2024/25 - TFM

Máster en Formación Permanente
en Nutrición Deportiva


