
Tutoría Colectiva 
a cargo del director/a el título

Festivos

Evolución de la terapia 
cognitivo conductual

Habilidades básicas en 
la relación terapéutica: 
Counselling

Terapia Dialéctica-Conductual/ 
Tratamiento de la Agorafobia 
(con o sin pánico) con técnicas 
de exposición a la realidad virtual

Mindfulness y Psicoterapia

Psicología Positiva/ EMDR. 
Desensibilización y Reproceso 
por el Movimiento de los Ojos

Terapia de Aceptación 
y Compromiso/ Trabajo 
Terapéutico con las emociones

Tratamientos basados en la 
Hipnosis Despierta y Sugestión/ 
Terapia Cognitiva aplicada 
a los Trastornos de Ansiedad 
y Depresión

Nota:   El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica. 
* Exámenes 1ª Convocatoria
** Exámenes 2ª Convocatoria
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Inicio - fin 
período de prácticas

Periodo Defensa TFM

Festivos

Primera convocatoria 
memoria de prácticas

Segunda convocatoria 
memoria de prácticas

Depósito TFM/ 
Certificado Académico

Tutoría Colectiva TFM

Nota:  El calendario podrá sufrir variaciones puntuales acorde las necesidades de ordenación académica.
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