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1. Organizacion general

1.1. Datos de la asignatura

o p)l|Hel IV —Metodologias de intervencion y rehabilitacion

Intervencién Neuropsicolégica en el Ambito
A Nit:¥\¥ Psiquiatrico

3 ECTS

Caracter | Obligatorio

Curso | 2023-2024

Cuatrimestre | Segundo

Idioma en que se imparte | Castellano

Requisitos previos | No existen

Dedicacion al estudio

recomendada por ECTS 25 horas

1.2. Equipo docente

Dra. Montserrat Diaz Rosell
Profesora . o .
montserrat.diaz.r@professsor.universidadviu.com

Dr. Joaquin Mateu Molla
Profesor | . o .
joaquin.mateu@professor.universidadviu.com

Paula Luna Ovalle
Profesora o .
paula.luna@professor.universidadviu.com
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1.3. Introduccion a la asignatura

Esta asignatura pretende profundizar en los aspectos relacionados con la neuropsicologia de
los trastornos psiquiatricos, incluyendo su expresion clinica y las posibilidades de intervencién
en esta area particular. El propdsito es forjar un conjunto nitido y amplio de conocimientos que
se puedan llevar a la practica de un modo coherente y fundamentado en la evidencia cientifica,
de forma tal que al final del proceso de ensefianza-aprendizaje el alumnado cuente con los
recursos necesarios para articular un programa de intervencién basado en el actual acervo del
saber.

Asimismo, se proporcionara informacion relativa al analisis critico, interpretacion y formulacion
de material cientifico; preparando al alumnado para discernir de forma pertinente los aspectos
fundamentales de la practica clinica con pacientes con trastornos psiquiatricos en
Neuropsicologia.

1.4. Competencias y resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS GENERALES
CG-1.- Desarrollar habilidades para la busqueda, procesamiento y analisis de la
informacién sobre neurociencias y neuropsicologia.
CG-2.- Fomentar el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
especialmente para el aprendizaje continuo y la renovacion de conocimientos
relacionados con la neurociencia y las nuevas técnicas de evaluacién, intervencién y
rehabilitacion en neuropsicologia.
CG-4.- Desarrollar el espiritu critico y autocritico para conocer y reflexionar sobre la
realidad en los campos de la neuropsicologia y la neurociencia actual.
CG-5.- Aprender y aplicar nuevas técnicas de evaluacion neurologica vy
neuropsicoldgica, y modelos de intervencion y rehabilitacion en neuropsicologia
clinica.
CG-6.- Adquirir conocimientos sobre el area de neurociencias y la profesion de la
neuropsicologia, dominando y aplicando los conceptos y técnicas empiricamente
contrastados.
CG-7.- Comunicar de forma clara y concisa sus ideas y teorias frente a un publico
experto y no experto. Comunicar de forma clara y sin ambigledades los fundamentos
mas relevantes, asi como los resultados procedentes de investigaciones o del ambito
de la innovacién en neuropsicologia clinica frente a un publico especializado o no.
CG-8.- Aprender a trabajar en un contexto de intervencion en neuropsicologia clinica,
tomandolo como referencia para el analisis y la mejora de la profesién del
neuropsicoélogo.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA
CE-01.- Conocer los distintos tipos de pacientes que se abordan como profesionales de la
Neuropsicologia.
CE-02.- Reconocer las funciones neurocognitivas y tener los conocimientos fundamentales
de su abordaje.
CE-03.- Establecer juicios clinicos en neuropsicologia clinica.
CE-04.- Seguir el planteamiento de exploracion neuropsicolégica de acuerdo al arbol de
toma de decisiones.
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CE-05.- Conocer las funciones cognitivas, asi como sus modelos y teorias explicativas
desde el marco de la neurociencia cognitiva.

CE-06.- Identificar el sustrato neurolégico y funcional de las funciones cognitivas.

CE-07.- Poseer los conocimientos precisos de los distintos cuadros patoldgicos
neuroanatomicos que suelen cursar con alteraciones cognitivas.

CE-08.- Saber delimitar cuadros pediatricos y de adultos en el ambito de la neuropsicologia.
CE-09.- Conocer y respetar los principios deontolégicos en la practica de la neuropsicologia
clinica.

CE-11.- Conocimiento del uso y la gestion de nuevas tecnologias y recursos de
actualizacion de nuevos conocimientos vinculados a la neuropsicologia.

CE-12.- Identificar los mecanismos 6ptimos de evaluacién neuropsicoldgica (técnicas e
instrumentos segun el déficit y caracteristicas del paciente.

CE-13.- Valorar los aspectos cualitativos que forman parte de una exploracion
neuropsicoldgica, ademas de los cuantitativos.

CE-14.- Ser capaz de determinar adecuadamente aquellos marcadores que permitan
elaborar un buen prondstico en el paciente tras la evaluacion e intervencion
neuropsicologica.

CE15 - Identificar las técnicas de intervencion neuropsicolégica mas adecuadas en funcion
del cuadro clinico y de las

caracteristicas del paciente.

CE16 - Disenar un plan de intervencion neuropsicoldgica incluyendo la determinacion de
objetivos terapéuticos basados en la

evaluacion neuropsicoldgica y en las caracteristicas del paciente.

CE17 - Analizar los avances en neurociencia para su aplicacion en la practica investigadora
y clinica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar esta asignatura se espera que el estudiante sea capaz de:
R.A.-1: Conocer las estrategias de intervencién neuropsicolégica para abordar la
esquizofrenia, psicopatia, trastorno obsesivo-compulsivo y relacionados.
R.A.-2: Conocer estrategias de intervencion neuropsicolégica para abordar los
trastornos ansiosos y del estado de animo: depresion mayor, ansiedad, trastorno
bipolar, etc.
R.A.-3: Conocer estrategias de intervencion neuropsicologica para abordar los
trastornos del suefo.
R.A.-4: Conocer las estrategias de intervencion neuropsicologica para abordar los
trastornos alimentarios.

V.04

~ Guia didactica
Intervencion Neuropsicolégica en el Ambito Psiquiatrico



Universidad
Internacional
de Valencia

2. Contenidos/temario

Tema 1. Introduccioén

1.1. Definiciéon de neuropsicologia y relacion con el resto de las disciplinas afines
1.2. Intervencion neuropsicoldgica en psiquiatria: desde su origen hasta la actualidad
Tema 2. Funciones de la neuropsicologia en la atencion psiquiatrica.
2.1. Funciones del neuropsicélogo en la atencién a los trastornos psiquiatricos
2.1.1. La evaluacién neuropsicoldgica en psiquiatria
2.1.2. La rehabilitacion neuropsicologica
2.2. Futuros retos de la neuropsicologia en el ambito de la intervencion psiquiatrica
Tema 3. Intervencion neuropsicolédgica en los trastornos del estado de animo
3.1. Caracteristicas clinicas de los trastornos del estado de animo
3.2. Rendimiento neuropsicoldgico en la depresion
3.3. Intervencién neuropsicologica en la depresion
3.4. Rendimiento neuropsicoldgico en el trastorno bipolar
3.5. Intervencién neuropsicoldgica en el trastorno bipolar
Tema 4. Intervencion neuropsicoldgica en los trastornos de ansiedad
4.1. Caracteristicas clinicas de los trastornos de ansiedad
4.2. Rendimiento neuropsicolégico en los trastornos de ansiedad
4.3. Intervencién neuropsicoldgica en los trastornos de ansiedad.
Tema 5. Intervencion neuropsicoldgica en la esquizofrenia
5.1. Caracteristicas clinicas de la esquizofrenia
5.2. Rendimiento neuropsicoldgico en la esquizofrenia
5.3. Intervencién neuropsicolégica en la esquizofrenia
Tema 6. Intervencion neuropsicoldgica en el trastorno obsesivo compulsivo
6.1. Caracteristicas clinicas del trastorno obsesivo compulsivo
6.2. Rendimiento neuropsicoldgico en el trastorno obsesivo compulsivo

6.3. Intervencién neuropsicolégica en el trastorno obsesivo-compulsivo
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Tema 7. Intervencién neuropsicoldgica en la psicopatia
7.1. Caracteristicas clinicas de la psicopatia
7.2. Rendimiento neuropsicoldgico en la psicopatia
7.3. Intervencién neuropsicolégica en la psicopatia
Tema 8. Intervencién neuropsicolégica en el insomnio
8.1. Caracteristicas clinicas del insomnio
8.2. Rendimiento neuropsicoldgico en el insomnio
8.3. Intervencién neuropsicoldgica en el insomnio
Tema 9. Intervencion neuropsicoldgica en los trastornos de la conducta alimentaria
9.1. Caracteristicas clinicas de los trastornos de la conducta alimentaria
9.2. Rendimiento neuropsicoldgico en los trastornos de la conducta alimentaria
9.3. Intervencién neuropsicoldgica en los trastornos de la conducta alimentaria

Tema 10. Principios éticos en la rehabilitacién neuropsicologica de los pacientes con
trastornos psiquiatricos

10.1. Derechos fundamentales

10.2. Aspectos éticos mas importantes en el ejercicio de la neuropsicologia
10.2.1. La relacion terapéutica
10.2.2. La confidencialidad y el consentimiento informado

10.2.3. El conflicto de intereses

3. Metodologia

La metodologia de la Universidad Internacional de Valencia (VIU) se caracteriza por una
apuesta decidida en un modelo de caracter e-presencial. Asi, siguiendo lo estipulado en el
calendario de actividades docentes del Titulo, se impartiran en directo un conjunto de sesiones,
que, ademas, quedaran grabadas para su posterior visionado por parte de aquellos estudiantes
que lo necesitasen. En todo caso, se recomienda acudir, en la medida de lo posible, a dichas
sesiones, facilitando asi el intercambio de experiencias y dudas con el docente.

En lo que se refiere a las metodologias especificas de ensefianza-aprendizaje, seran aplicadas
por el docente en funcién de los contenidos de la asignatura y de las necesidades pedagogicas
de los estudiantes. De manera general, se impartiran contenidos tedricos y, en el ambito de las
clases practicas se podra realizar la resolucién de problemas, el estudio de casos y/o la
simulacion.
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Por otro lado, la Universidad y sus docentes ofrecen un acompafiamiento continuo al
estudiante, poniendo a su disposicion foros de dudas y tutorias para resolver las consultas de
caracter académico que el estudiante pueda tener. Es importante sefalar que resulta
fundamental el trabajo auténomo del estudiante para lograr una adecuada consecucion de los
objetivos formativos previstos para la asignatura.

4. Actividades formativas

Durante el desarrollo de cada una de las asignaturas se programan una serie de actividades
de aprendizaje que ayudan a los estudiantes a consolidar los conocimientos trabajados.A
continuacion, se relacionan las actividades que forman parte de la asignatura:

1. Actividades de caracter teérico

Se trata de un conjunto de actividades guiadas por el profesor de la asignatura destinadas
a la adquisicién por parte de los estudiantes de los contenidos tedricos de la misma. Estas
actividades, disefiadas de manera integral, se complementan entre si y estan
directamente relacionadas con los materiales teéricos que se ponen a disposicion del
estudiante (manual, SCORM y material complementario). Estas actividades se desglosan
en las siguientes categorias:

a. Clases expositivas
b. Sesiones con expertos en el aula
c. Observacion y evaluacion de recursos didacticos audiovisuales
d. Estudio y seguimiento de material interactivo
2. Actividades de caracter practico

Se trata de un conjunto de actividades guiadas y supervisadas por el profesor de la
asignatura vinculadas con la adquisicion por parte de los estudiantes de los resultados
de aprendizaje y competencias de caracter mas practico. Estas actividades, disenadas
con vision de conjunto, estan relacionadas entre si para ofrecer al estudiante una
formacion completa e integral.

3. Tutorias

Se trata de sesiones, tanto de caracter sincrono como asincrono (e-mail), individuales o
colectivas, en las que el profesor comparte informacion sobre el progreso académico del
estudiante y en las que se resuelven dudas y se dan orientaciones especificas ante
dificultades concretas en el desarrollo de la asignatura.

4. Trabajo auténomo

Se trata de un conjunto de actividades que el estudiante desarrolla autbnomamente y
que estan enfocadas a lograr un aprendizaje significativo y a superar la evaluacion de
la asignatura. La realizacion de estas actividades es indispensable para adquirir las
competencias y se encuentran entroncadas en el aprendizaje autébnomo que consagra
la actual ordenacion de ensefianzas universitarias. Esta actividad, por su definicion,
tiene caracter asincrono.
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5. Prueba objetiva final

Como parte de la evaluacion de cada una de las asignaturas (a excepcion de las
practicas y el Trabajo fin de titulo), se realiza una prueba (examen final). Esta prueba
se realiza en tiempo real (con los medios de control antifraude especificados) y tiene
como objetivo evidenciar el nivel de adquisicion de conocimientos y desarrollo de
competencias por parte de los estudiantes. Esta actividad, por su definicion, tiene
caracter sincrono.

5. Evaluacion

5.1. Sistema de evaluacion

El Modelo de Evaluacion de estudiantes en la UNIVERSIDAD se sustenta en los principios del
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), y esta adaptado a la estructura de formacion
virtual propia de esta Universidad. De este modo, se dirige a la evaluacion de competencias. Es
requisito indispensable aprobar el portafolio y la prueba final con un minimo de 5 para ponderar
las calificaciones.

Sistema de Evaluacion Ponderacion

Portafolio* 60%
Coleccion de tareas realizadas por el alumnado y establecidas por el profesorado.

Las tareas aqui recopiladas son el resultado del trabajo realizado dirigido por el
profesorado basado en el estudio y analisis de casos (30%) y los comentarios sobre
la lectura y estudio de documentos de trabajo (30%). Esto permite evaluar, ademas
de las competencias conceptuales, otras de caracter mas practico, procedimental o
actitudinal.

Sistema de Evaluacion Ponderacion
Prueba final* 40 %

La prueba final consiste en un trabajo que refleja el desempefio, asimilacion y
aprendizaje de las competencias de la asignatura (disefio de un programa de
intervencion)

*Es requisito indispensable para superar la asignatura aprobar cada apartado (portafolio
y prueba final) con un minimo de 5 para ponderar las calificaciones.

Los enunciados y especificaciones propias de las distintas actividades seran aportados por el
docente, a través del Campus Virtual, a lo largo de la imparticion de la asignatura.

Atendiendo a la Normativa de Evaluacion de la Universidad, se tendra en cuenta que la
utilizacion de contenido de autoria ajena al propio estudiante debe ser citada adecuadamente
en los trabajos entregados. Los casos de plagio seran sancionados con suspenso (0) de la
actividad en la que se detecte. Asimismo, el uso de medios fraudulentos durante las pruebas
de evaluacion implicara un suspenso (0) y podra implicar la apertura de un expediente
disciplinario.
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5.2. Sistema de calificacion
La calificacion de la asignatura se establecera en los siguientes cémputos y términos:

Nivel de aprendizaje Calificacion numérica Calificacion cualitativa

Muy competente 9,0-10 Sobresaliente

Competente 7,0-8,9 Notable

Aceptable 5,0-6,9 Aprobado

AuUn no competente 0,0-4,9 Suspenso

Sin detrimento de lo anterior, el estudiante dispondra de una rubrica simplificada en el aula
que mostrara los aspectos que valorara el docente, como asi también los niveles de
desempeio que tendra en cuenta para calificar las actividades vinculadas a cada
resultado de aprendizaje.

La mencion de «Matricula de Honor» podra ser otorgada a estudiantes que hayan obtenido
una calificacion igual o superior a 9.0. Su numero no podra exceder del cinco por ciento de los
estudiantes matriculados en una materia en el correspondiente curso académico, salvo que el
numero de estudiantes matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola «Matricula de Honor.
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